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AREA DE SALUD Y BIENESTAR
TALLER DE MEMORIA, ATENCION Y CONCENTRACIÓN

Duración: De Enero a Febrero, de 11:00 a 12:00h
Día Lectivo: Lunes
Mensualidad: 20€
TALLER DE RELAJACIÓN

Duración: De  Enero y Febrero11:00 a  12:00h
Día lectivo: Miércoles
Mensualidad: 20 € 

TALLER “SALUD Y BIENESTAR: LA AUTOESTIMA”

Duración: de Enero a Mayo
Día lectivo: Jueves de 11:00 a 12:30 o Jueves de 17:00 a 18:30h

Mensualidad: 20 € 

